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Темы: Формирование равновесия   Езда на лошади с седлом. Езда на лошади с изменяющимся маршрутом. 

Задания: 
Перейдя по ссылке, посмотреть видео и  повторить упражнения  
https://rused.ru/irk-mdou40/инструктор-по-физической-культуре/  
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