Д\о «Улыбка»

педагог дополнительного образования Пошелюжная Мария Сергеевна

С 27 по 31 декабря 2020 г.

Гр. Б-31 и У-21

Разминка. Стретчинг. Повторение танцев

Классический экзерсис. Аллегро. Повторение танцев

Новогодняя викторина (задания в группе Вотсап)

Гр. У-31 и У-32

Разминка, стретчинг. Повторение танцев

Классический экзерсис. Аллегро

Новогодняя викторина(задания в группе Вотсап)

С 10 по 11 января 2021 г.

Гр. У-21 и Б-31

Партерная разминка. Растяжка мышц спины и ног

Гр. У-31 и У-32

Партерная разминка. Растяжка мышц спины и ног

Разминка. Отработка танцев.
Результат работы над репертуаром снять на видео и прислать педагогу на WhatsApp.

